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Lugar

Comunidad Cuidado Tierra Del Sol

Fecha

30 De junio De 2026

Tema

Socializaciéon Seguimientos Trimestrales Mes De junio

Desarrollo

1.

ORDEN DEL DIA

1. Andlisis del cumplimiento de los planes de cuidado de enfermeria en las
personas mayores registradas.

2. Revision de avances, dificultades y necesidades detectadas.

3. Definicién de acciones de mejora y compromisos para el siguiente trimestre.

Introduccion

El presente informe tiene como finalidad consolidar los resultados de la
elaboracion de los seguimientos trimestrales al plan de cuidado de enfermeria
realizados en el mes de junio del presente afio. Estos seguimientos permiten
evaluar el cumplimiento de los objetivos trazados en el cuidado integral de las
personas mayores, identificar necesidades emergentes, priorizar
intervenciones y garantizar la continuidad del cuidado, en concordancia con
los lineamientos institucionales y normativos de atencion en salud.

Objetivo

« Evaluar y documentar el proceso de seguimiento trimestral a los planes de
cuidado de enfermeria, con el fin de fortalecer la atencion integral, la
prevencion de complicaciones y la promocién del bienestar de las personas
juniores.

Analizar la informacion recopilada en los seguimientos trimestrales.
Identificar avances en el estado de salud y bienestar de las personas
juniores.

+ Reconocer situaciones de riesgo, complicaciones o incumplimientos en el
cuidado.

Establecer estrategias de mejora continua para la atencién en enfermeria.
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4. Desarrollo del tema

v" Durante el mes de junio se llevé a cabo la elaboracion de 28
seguimientos trimestrales al plan de cuidado de enfermeria de las
personas mayores.

Numero total de seguimientos registrados: 28 personas juniores.
Fecha de elaboracion de seguimientos: entre el 1y el 30 de junio de
2026.

v Profesionales responsables: Carolina, Edgar, Henry y William.

v
v

A continuacion, se relaciona las personas juniores a las cuales se les realizo el
seguimiento trimestral:
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NOMBRE DE LA PERSONA MAYOR CcC PLAN DE
NOMBRE DE LA PERSONA MAYOR CcC Fecha para trimestral
1 PEDRO FLORO MARTINEZ CAICEDO 3000544 16/6/2026
2 JAIRO RINCON MENDEZ 17177809 16/6/2026
3 JAIRO ROBERTO BONILLA RINCON 17076989 18/6/2026
4 ANA ISABEL BLANCO DE HENAO 20074586 18/6/2026
5 JOSE RAIMUNDO GONZALEZ PRIETO 1022998499 25/6/2026
6 | RAMON ELIAS NARANJO HIENESTROZA 4543176 20/6/2026
7 LUIS EDUARDO MILKES CLEVES 17151988 23/6/2026
8 MARIA INES GONZALEZ DE TORO 41447051 3/6/2026
9 FABIO JOSE CARRANZA BALOCO 19229802 30/6/2026
10 JAIME JIMENEZ JIMENEZ 17189536 30/6/2026
11 MIGUEL GARZON GUTIERREZ 19318535 30/6/2026
12 LEONARDO TORRES 5662273 30/6/2026
13 SATURIA FORERO CORREDOR 39786058 30/6/2026
14 MARIA DE LOS ANGELES RAIGOSO 20529831 2/6/2026
AGUDELO
15 JULIAN ANDRES SANTAMARIA 1018457851 2/6/2026
16 LUCIANA VARGAS RIOS 52840826 2/6/2026
17 LUIS ALFREDO LADINO PARDO 3294895 2/6/2026
18 MARTHA ELENA CALLE SUAREZ 32523097 2/6/2026
19 ARACELY VARGAS 52410681 2/6/2026
20 CARMEN ALICIA BRAVO 41409571 2/6/2026
21 MARTHA CECILIA ALCON 53905865 2/6/2026
22 JORGE ARMANDO TORRES 17070582 2/6/2026
23 TRANSITO ELENA NEMOCON 20992479 9/6/2026
24 FABIO LEON VELASQUEZ GARCIA 7519088 28/6/2026
25| MARIA ELISA VARGAS DE TUNJUELO 28626263 28/6/2026
26 MARIA EMPERATRIZ GONZALEZ 20465024 28/6/2026
GONZALEZ
27 BLANCA NUBIA JIMENEZ PARRA 41646965 9/6/2026
28| MARIA DE JESUS LANCHEROS PAIBA 20314697 30/6/2026
El andlisis de los seguimientos permitié evidenciar lo siguiente:
e Se logré mantener la continuidad del plan de cuidado, garantizando el
registro de observaciones clinicas y administrativas.
e En la mayoria de los casos se observo adherencia al tratamiento
farmacologico y acompafiamiento en actividades basicas de la vida diaria.
e Se identificaron casos con necesidades especificas de reforzar cuidados
(ej. alteraciones de piel, dolor cronico, riesgo de caidas, apoyo en
nutricion).
e Eltrabajo interdisciplinario fue un factor clave para abordar de manera
integral las condiciones de salud de los usuarios.
5. Conclusion
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La elaboracion de los seguimientos trimestrales al plan de cuidado de
enfermeria permitié dar continuidad al proceso asistencial, fortalecer la
evaluacion integral de cada persona mayor y orientar acciones especificas
frente a sus necesidades de salud. Se evidencia un cumplimiento adecuado
de la programacién, sin embargo, se recomienda reforzar estrategias de
prevencion de complicaciones, seguimiento nutricional y control de factores de
riesgo en los casos priorizados.

De esta manera, se garantiza la calidad en la atencién y el mejoramiento
continuo en los servicios de enfermeria, contribuyendo a la seguridad y
bienestar de las personas mayores bajo nuestro cuidado.

nota aclaratoria: los soportes reposan en las historias sociales de las
personas mayores.

Asistentes

Nombre Cargo/Rol Dependencia
Yo s Comunidad de
N 4 ) coordinadora cuidado tierra del
* C{‘ﬁh/ sol

Raquel Pinto Sdnchez

Enfermero jefe Comunidad de
cuidado tierra del

Carolina Soto sol
Sy / Enfermero jefe Comunidad de
/277777 J7IRX27, cuidado tierra del
Henry Morales 7w : sol

Enfermero jefe Comunidad de
e f cuidado tierra del

- / sol
William Mahecha ;

Enfermero jefe Comunidad de
cuidado tierra del

sol
Edgar Sanchez
Compromisos Actividad Responsable Fecha limite
Compromisos No aplica No aplica No aplica

Préxima reunion

Elaboré

Enfermeros jefes comunidad de cuidado tierra del sol






